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«УЛЫБОЧКА»

Сильно растянуть губы в улыбочке, так, чтобы зубов не было видно. 

Удерживать под счет до 5.



«ЗАБОРЧИК»

Верхние и нижние зубы сомкнуты, обнажены. Губы в улыбке. 

Удерживать под счет до 5.



«ЧАСИКИ»

Рот приоткрыт. Губы растянуты в улыбку. 

Кончиком узкого языка попеременно тянуться к уголкам рта.



«ИГОЛОЧКА»

Рот открыт. Узкий длинный язык попеременно сильно 

вытягивать вперед, затем убирать вглубь полости рта.



«ВЕНИК»

Широким языком производим выметающие движения из-за нижних зубов. 



«ГОРКА»

Рот открыт. Кончик языка упереть в нижние резцы, спинку языка выгнуть. 

Удерживать под счет до 5.



«КАБЛУЧОК»

Рот открыт, язык отодвинут вглубь полости, выгнут горкой


