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«УЛЫБОЧКА»

Сильно растянуть губы в улыбочке, так, чтобы зубов 

не было видно. Удерживать под счет до 5.



«ЗАБОРЧИК»

Верхние и нижние зубы сомкнуты, обнажены. Губы в улыбке. 

Удерживать под счет до 5.



«ЧАСИКИ»

Рот приоткрыт. Губы растянуты в улыбку. 

Кончиком узкого языка попеременно тянуться к уголкам рта.



«КАЧЕЛИ»

Рот открыт. Кончиком языка попеременно тянуться к верхней и нижней губе. 



«ЧИСТИМ ЗУБКИ»

Кончиком    языка    проводить    по    внутренней поверхности

верхних зубов из стороны в сторону.



«КОШЕЧКА ЛАКАЕТ»

Рот открыт. Широким кончиком языка имитируем лакание, 

загибая вверх его  кончик и края .



«ЧАШЕЧКА»

Рот широко открыт.

Кончик и боковые края широкого языка подняты, но не касаются зубов.



«ГРИБОК»

Рот открыт. Язык присосать к твердому нёбу, удержать несколько секунд.



«ЛОШАДКА»

Присосать язык к нёбу, резко отпуская вниз,  щелкнуть языком. 

Цокать медленно и сильно, тянуть подъязычную связку.



«ДЯТЕЛ»

Кончиком языка постучать в  верхние резцы, многократно произнося «д-д-д».



«МОТОРЧИК»

Рот открыт. Язык в форме чашечки поднят за верхние зубы.

Попросить ребенка произносить длительно и слитно Дж-Дж-Дж. 

Одновременно кончиком указательного пальца производить

колебательные движения под кончиком языка,

придавая ему вибрацию до появления звука Р- Р- Р.



«ТИГР»

Рот приоткрыт, язык за верхними зубами, на 

сильном выдохе произносим звук «Р-Р-Р»


