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УЛЫБКА

Сильно растянуть губы в улыбочке, так, чтобы зубов не было видно.

Удерживать под счет до 5.



«ЗАБОРЧИК»

Верхние и нижние зубы сомкнуты, обнажены. Губы в улыбке. 

Удерживать под счет до 5.



ТРУБОЧКА

Вытянуть губы    вперед трубочкой. Зубы заборчиком. 

Удерживать под счет до 5.



КАЧЕЛИ

Рот открыт. Кончиком языка попеременно тянуться к носу и подбородку.



КОШЕЧКА ЛАКАЕТ

Рот открыт. Широким кончиком языка имитируем лакание, 

загибая вверх его  кончик и края.



ЧАШЕЧКА

Рот широко открыт.

Кончик и боковые края широкого языка подняты, но не касаются зубов.



ЗМЕЙКА ШИПИТ

Губы вытянуты вперед. Зубы заборчиком,  между ними щель 1-2 мм. 

Язык чашечкой. Протяжно выдыхаем теплый воздух, произнося: ш-ш-ш.



«ПЧЕЛКА ЖУЖЖИТ»

Губы вытянуты вперед. Зубы заборчиком,  между ними щель 1-2 мм. 

Язык чашечкой. Протяжно выдыхаем теплый воздух, произнося: ж-ж-ж.


