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«УЛЫБКА»

Сильно растянуть губы в улыбочке, так, чтобы зубов не было видно. 

Удерживать под счет до 5.



«ЗАБОРЧИК»

Верхние и нижние зубы сомкнуты, обнажены. Губы в улыбке. 

Удерживать под счет до 5.



«ЧИСТИМ ЗУБКИ»

Кончиком    языка    проводить    по    внутренней поверхности 

верхних зубов из стороны в сторону.



«МАЛЯР»

Рот   открыт.   Широким   кончиком   языка,   как   кисточкой, 

проводить по твердому небу.



«ГРИБОК»

Рот открыт. Язык присосать к твердому нёбу, удержать несколько секунд.



«РАСЧЕСКА»

Рот открыт. Широкий высунутый язык зажат между верхними и нижними 

зубами. Протаскивать язык в полость рта, как бы расчесывая. 



«ЗВОНОК»

Кончиком языка надавливаем на внутреннюю 

поверхность верхних резцов, произнося Л-Л-Л.


